Florian Berechet

CU ELEGANTA DIDACTICA
SPRE PERFORMANTA MATEMATICA

Ghid novator pentru invatamantul primar

Editura Paralela 45


https://www.libris.ro/cu-eleganta-didactica-spre-performanta-matematica-PAR978-973-47-3390-3--p24374511.html

CUPRINS

ATGUIMENT .ttt esse s s s s tas s s s bbb s s st bbb bbb bbbt s s bbb e sesses 5
Capitolul I. Caracteristici si principii ale INVAtarii €fiCIENTE ... ssiresssesnses 7
A. Particularitati @le MICUIUI SCOIAT ... uueeereeeeeeeeeeeeeiiseeisesssesssesssesssessssessseatisessassessssessssessisessssessase 7
B. TEhNiCi d@ SUPEITNVATAIE .....ccuueeeerciereeeenieniseereeisesseissessssnssessssssssesssesssibnsssssssssesssessstinsibssessssssssesssesass 8
C.Intre experienta didactica personala si invatamantul finlandez .......c....ieerreeennneeen. 10
Capitolul Il. Numerele naturale in CONCENTIUI 0 = 20 ......veeeeeeeeeeeeeseeeesiesssssesssessessessssssesssssssessesssssssssesens 12
A.NUMETatia PANE [ TO oot sssesss st sse st ssse s sasbbssesssessssssssesssessssssssssssesssssssesas 12
B. Numerele naturale de 1@ 10 1@ 20......rerrereisessisnsenssssisssissesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasses 17
Capitolul lll. Adunarea — strategii de aDOrdare ... i sssisssssssssssssssssssssssssssens 19
A. Adunarea in concentrul 0 — 10, fara trecere pPeste Ordin ...........cverceeeeresiessessessessesseessnsens 19
B. Adunarea pana la 20, CU trecere PeSte OFTIN ........cerrereeensissesssnssessssssssesssssesssssssssssssssssssasses 21
Capitolul IV. Scaderea (derivata din adunarea NUMEIEION) .......ooeeereerceeereeneeeesessessssssssssssessssassaessenes 24
Capitolul V. Inmultirea (tratata prioritar, €a Si AAUNAIEA) ...................oevmmmmmmmmmmsmsmmsssssessssssssssssssssssssssssssssens 27
Capitolul VI. Tmpér'girea (dedusa frecvent din TNMUILIFE) ....cuvceeeereeerereseeiseeesesisssiesessssesssssssssesssssssnne 32
Capitolul VII. Exercitiile de calcul mintal, facilitare a demersului matematic ........cccoeeeveeevreererrerenns 35
Capitolul VIII. 30 de variante cu acces la tainele MatematiCii .....ccoeerrnerenrnernrsernsiesssssssssssssesssennes 43
Capitolul IX. 171 de jocuri logico-matematice, probleme non-standard si aplicatii ingenioase ..... 53
Capitolul X. GIUME... MATEMATICE ..ottt sss s sssssssasssss s ssssssssessssssessssssssssssssssassssssaees 74

BIDIIOGIAfI® ittt a s RsesRbesRRsA e sR e sR s s e en 78



ARGUMENT

(minimum 13 motive de achizitionat lucrarea)

1. Ca o recomandare, publicatia apartine unui invatator cu 45 de ani de experienta didactica,
gradul |, fost sef de promotie, autor a numeroase auxiliare (culegeri, caiete-tip, fise de lucru),
propuneri de aplicatii pentru Gazeta Matematica si pentru numeroase concursuri nationale.

2. Lucrarea are un caracter inedit, incluzand artificii matematice, exercitii de calcul mintal si
probleme non-standard, jocuri logico-matematice, explicatii matematice ingenioase.

3. Aspectul cel mai novator ar fi demonstratia ca aritmetica se fundamenteaza in predarea-
invatarea ei doar pe doua operatii matematice: adunarea si inmultirea, celelalte doua fiind
deduse din acestea.

4. Nu reprezinta o culegere sau un caiet de fise, ci este un ghid de abordare a disciplinei
vizate pentru utilizatori — elevi, profesori, parinti.

5. Se adreseaza in special copilului din cursul primar (clasa pregatitoare, clasele I-1V),
propunand inca din start o initiere prin joc si o tehnica de abordare cu placere a matematicii.

6. Aici, in primele clase, se nasc la micul discipol dragostea/atractivitatea sau repulsia pentru
studiul matematicii; acesta este considerentul multor psihopedagogi.

Daca elevul simte ca patrunde in miezul notiunilor, daca gandirea lui e stimulata spre un
efort gradat, daca el trdieste bucuria fiecdrui succes, toate aceste trdiri cultiva interesul si
dragostea pentru studiul acestei frumoase discipline de invatamant.

7. Psihologul american Jerome S. Bruner este ingrijorat de faptul ca unui numar foarte mare
de elevi nu le plac doua dintre principalele instrumente ale gandirii: MATEMATICA si LIMBA
MATERNA in forma ei scrisa. O matematica rigida, in cazul nostru, nu poate fi atractiva.

8. J.S. Brunner a mai lansat si afirmatia ca ,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se
poate preda cu succes orice obiect de invatamant, intr-o forma intelectuala adecvata”. (Procesul
educatiei intelectuale, Bucuresti, EDP, 1970, p. 64)

9. Ca matematica este cenusie pot confirma 75% dintre elevi si cam 85% din populatia
adulta, conform unor statistici.

As infirma aprecierea anterioara: matematica nu este un monstru, ea este prezentata uneori
cenusiu. Lucrarea de fata are ambitia de a releva mult mai colorat faptele matematice.

10.1n paranteza fie spus, Pitagora diviniza numarul 10, ca suma unui numar triunghiular de
numere triunghiulare: 10 = 1 + 3 + 6. Figura de mai jos ii provoca revelatii cu totul ceresti:

\J
L o0
® o0 00
o +00 - 000-0000

1 3 6 10

Efecte similare mi-am dorit sa induc si eu discipolilor prin nota captivanta in care am
conceput problematica exemplificata.

[ 5 L



11. Invatamantul matematic se adreseaza si laturii afective: cate emotii, cate bucurii, cate
nemultumiri — intovarasite uneori cu lacrimi - nu traiesc copiii in acest proces!

Daca atribuim constructiilor matematice frumusete, eleganta, emotie, estetica, armonie,
spiritul imbratiseaza intregul, patrunzand si detaliile.

12. Cati elevi nu ajung matematicieni pasionati datorita invatatorului lor? Aici, la clasele mici,
se naste atractivitatea care, din acest moment, nu te mai iarta. Merge cu pasi tot mai grabiti catre
pasiune, gratie profesorului de matematica si altor factori implicati in devenirea copilului.

13. Prin fundamentarea psiho-pedagogica si metodica, prin etalarea unei game largi de
exercitii si probleme matematice abordate ingenios, prin nota de adeziune voluntara spre
disciplina de invatamant vizata, autorul isi anunta o solutie a castigarii copiilor spre un- domeniu
pe care nu doar il vor indragi, ci in care vor progresa/performa spectaculos.

Dragii mei ,invatacei”, un dascal ce a promovat in cariera sa ,PEDAGOGIA INIMII” va invita sa
fiti... PRIMII!

Autorul
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CAPITOLULI
CARACTERISTICI SI PRINCIPII ALE INVATARII EFICIENTE

A. PARTICULARITATI ALE MICULUI SCOLAR

O invatare inteligenta care fisi propune eficacitate, performanta, progres scolar se
fundamenteaza pe coordonate psihopedagogice pe care dascalii le-au studiat si despre care
parintii trebuie sa fie informati.

Detaliem in continuare cateva dintre ele, conditie sine qua non a conturarii unui edificiu
uman de calitate, asa cum ni-l dorim si pentru care investim prioritar.

e Inetapa 6/7 - 10/11 ani creste acuitatea perceptiva fatda de comportamentele obiectului
perceput, dar si a schemelor logice.

e Exista dificultati in recunoasterea anumitor constructii geometrice prezentate intr-o alta
pozitie decat cea in care le percepe in mod frecvent.

e in perioada sscolaritatii mici, copilul se confrunta cu erori in aprecierea microunitatilor de
timp (minutul, secunda).

e Activitatile de observare trebuie conduse de indrumator (cadru didactic, parinte).

e incep sa se dezvolte imaginile anticipatorii, implicate in actiuni de creatie.

e Micul scolar reuseste sa conserve in plan mintal cantitatea, iar mai tarziu (9-12 ani),
greutatea si volumul corpurilor.

e Se amestecd frecvent datele esentiale ale unei probleme cu cele neesentiale; rationa-
mentul dominant este cel intuitiv.

e Semnificatia cuvintelor se imbogateste si devine mai precisa.

Citirea calitativa este legata de intelegerea textului.
Volumul memoriei creste de 8 pana la 10 ori fata de perioada anterioara (prescolaritatea).

e Memoria de scurtd durata (MSD) devine foarte activa dupa varsta de 8 ani, iar memoria de
lunga durata (MLD) stocheaza cu precadere idei, operatii, strategii, procedee.

e (Caracter specific: uitd actiuni comportamentale (de exemplu: uita rechizite acasa).

Atentia este predominant involuntara, spontana la varste mici.
Imaginatia reproductiva este solicitata indeosebi in activitati de invatare si intelegere.
Asistam la imbogatirea si diversificarea trairilor afective:

— satisfactia rezolvarii unei sarcini dificile;

— dorinta de a cunoaste mai mult (curiozitate intelectuala);

— emotii si sentimente traite fata de succesele grupului de apartenenta.

e Fenomenul Pygmalion: motivatia scolarului mic de a invata creste datorita atitudinilor
celor care stimuleaza increderea in sine a copilului, ii acorda atentie, antreneaza si valorizeaza
capacitatile acestuia.

¢ Interesul pentru joc continua sa fie puternic si se accentueaza cel pentru lecturd, natura si
domeniul tehnic.

[ 7 L



e Dupa 9 ani elevul se poate mobiliza voluntar si isi dezvolta autonomia.

e Se accentueaza deprinderea de calcul aritmetic, rezolvare si compunere de probleme
matematice.

e Cresc aptitudinea de a invata, dar si aptitudinile speciale (matematice, plastice, muzicale).

e Trasaturile temperamentale se nuanteaza: colericii incep sa se pondereze, flegmaticii
adopta un ritm mai alert, iar melancolicii isi activeaza conduita prin succesele pe care le obtin.

e Imaginea de sine inregistreaza o amplificare in toate cele trei planuri: corporal, social,
spiritual (aici EUL e implicat in activitatea de invatare si consolidare a imaginii de sine).

B. TEHNICI DE SUPERINVATARE

in obtinerea succesului scolar la cote maximale in raport cu capacitatile intelectuale ale
fiecarui copil, facem cunoscute in rezumat cateva recomandari rezultate din publicatia Tehnici de
superinvdtare, de Oana Panagoret si C. M. Armeanu, Editura TIPOALEX, 2001.

Din multitudinea normelor fundamentate stiintific, le voi enumera pe acelea care vizeaza si
disciplina matematica, asimilarea ei cu drag pentru a performa.

a) Muzica are un rol foarte important in invatare, putand spori receptivitatea si capacitatea
de concentrare, stiut fiind ca ritmul si armonia influenteaza pozitiv starile psihice.

b) Aportul de vitamina B influenteaza pozitiv coeficientul de inteligenta: B1 creste
performantele intelectuale, B6 imbundtateste functiile mintale, B12 sporeste capacitatea de
invatare. Ele se gasesc mai ales in alge si in germenii de grau.

¢) Copiii care consuma multe dulciuri au dificultati in invatare; ele predispun la somnolents,
reducand atentia si concentrarea.

d) Creierul este cel mai mare consumator de oxigen din corp; de aici necesitatea aerisirii
spatiilor de studiu sau a respectarii recreatiilor (chiar si acasa programul zilnic de pregatire a
temelor trebuie sa includa si pauze).

e) Emisfera cerebrala stanga este dominantda la majoritatea dreptacilor; controleaza
procesul gandirii, limbajul, scrierea, calculul, memoria pe termen scurt.

f) Inteligenta nu garanteaza succesul, ea reprezinta doar baza, iar psihologii o considera
nativa. Copilul nu se naste destept sau prost, el se naste cu capacitatea de a ajunge destept.

g) In rezolvarea testelor este indicat s3 se treacd peste subiectele care ridicd probleme mari
in rezolvare si sa se revina la ele dupa parcurgerea celorlalte sarcini.

De reqgula, se lucreaza in ordinea data, deoarece solicitarile ar trebui prezentate gradual, cu
subiecte dificile spre sfarsit.

h) Succesul creste motivatia invatdrii; izbanda in rezolvarea micilor probleme va mari
increderea in fortele proprii si-ti va permite sa abordezi cu mai mult curaj problemele mai grele.

i) Copiii trebuie tratati cu respect, trebuie incurajati sa gandeasca liber, au nevoie sa fie
sustinuti si aprobati.

Adevarata problema a educatiei este educatorul si nu copilul.

j) Invatarea este mai eficientd dacad e urmata de lauda/recompensa si nu de pedeapsa
(cearta sau calificative mici).
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CAPITOLUL I
NUMERELE NATURALE IN CONCENTRUL 0

Numeratia panala 10

-20

,Pentru ca pornirea sa fie puternica si promitatoare — afirma Robert Dottrens in lucrarea sa
A educa si a instrui, EDP, Bucuresti, 1970 - trebuie ca baza de plecare sa fie solida; in materie de

calcul, mai mult decat in alte domenii, soliditatea bazelor este conditia
ansamblului.”

esentiala a soliditatii

Numararea in ordine crescatoare inseamna enuntarea repetata a cate unui numar natural,

pornind de la 0 si addaugand mereu o unitate.

Operand cu diferite obiecte, elevii pot descoperi, in mod independent, toate posibilitatile de
compunere a unui numdr natural, fard sa asocieze acea marime cu ordinea ei; numarul si cifra

4 = al patrulea!
lata varianta de formare:

o.o/. ../: ./o.o

e/

3 1 2 2 1 3

4 0

Se evidentiaza, fara a imprima notiunea de comutativitate, situatiile semene:

4

N A A

4 0 0

4

Am gandit sa realizez o cat mai completa plansa care ilustreaza numarul si cifra de studiat,

unde sa cumulez aspectele:
- cifra de tipar si de mana;
- obiectul din realitate cu care seamana;
— o rigleta corespunzatoare sau un desen;
- 0 poezioara reprezentativa;
- toate combinatiile ce le presupune acel numar (fapt esential!).

Reprezint un model de plansa care propune numarul si cifra 7.
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7 parca ar fi o coasa

Nu va temeti, nu-i taioasa!
Are coada lunga

Sa-i ajunga.

in felul acesta, elevii ajung treptat sa stabileasca in mod individual toate posibilitatile de
compunere/descompunere a unui numadr natural, acesta fiind un fundament solid al adunarii si
scaderii panala 10.

Dincolo de aspectele relatate anterior, se impune un altul, care preceda chiar operatia de
adunare, nu o suprima/comprima, dupa cum am demonstrat anterior.

in actiunea mea didactica am pus accent pe descompunerea/compunerea numerelor pana
la 10 sau 20. Acest demers a anticipat operatia de adunare, facilitand intr-un mare grad
memorarea adunarii, reprezentadrii exacte a rezultatului unui asemenea calcul.

a) Ca si joc didactic distractiv, am solicitat descompunerea in doi sau mai multi termeni,
chiar a primelor numere naturale, simple, de altfel, ca reprezentare.

7
[o][o] [o] fo] To! [1][o] o] [1] [o] [o]

b) Numarul si cifra 2 a trimis cu gandul la:

- toate organele/componentele-pereche identificate in alcatuirea corpului fiecaruia (doi ochi,
doua sprancene, doua urechi, doua maini, doua picioare; pentru isteti, am facut trimitere si la doi
rinichi, doi plamani, organe interne de care unii au auzit).

— privind in jur, s-a putut observa cum in banci stau, de regula, cate doi colegi, se deplaseaza
cate doi, ridica doua degete sa-si anunte raspunsul la o intrebare.

Bineinteles ca aceasta cifra 2 naste reprezentarea parintilor (tata si mama), ori a unei perechi
complete de bunici.

Aplicatia lui 2 se regaseste si in: pasii de hora - 2 inainte si 2 inapoi), la educatie fizica -
asezare pe doud randuri, gruparea cireselor, sinele de cale ferata, coarnele unor animale etc.

in concluzie, pornind de la descompunerea/compunerea lui 2, se pregateste anticipativ
adunarea 1 + 1 = 2, noutatea fiind semnul ,+” al adunarii si rezultatul suma (total).
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